"Lo que hay detras de nosotros y lo que hay delante de nosotros son asuntos
insignificantes en comparacién con lo que hay dentro de nosotros".
- Ralph Waldo Emerson

Descubre este Mes

iCelebre el brillo del verano con SAGE Services
en esta edicién de julio de COOL News!
Descubra 5 recursos comunitarios,
emocionantes eventos y actividades de julio, la
innovacion en irrigacion de Frank y Erlan, la
inspiracion positiva de Stoney, noticias de la
feria del condado de Ventura, rompecabezas,
celebraciones y mas. jBrindemos por todos los
dias de playa, barbacoas y risas de verano que
nos esperan!

En esta edicion

Pagina 1... Recursos comunitarios
Pagina 2... Eventos y actividades semanales
Pagina 3... Historias de SAGE

Pagina 4... Rompecabezas interactivos

Pagina 5... Feliz cumpleanos y aniversarios

HAGA CLIC AQUI

: ; Feria callejera del 4 de SAGE Services Luau jLa innovacién en
Haga clic aqui o escanee el julio y desfile Pushem-  Ver mas en la pagina 2.  riego de Frank y Erlan!
cédigo QR para obtener el ullem Ver mas en la pagina 3.

audio del boletin en Espanol Ver mas en la pagina 1.



https://www.sageservices.org/newsletter-information/july-2024

Recursos de la Comunidad

Feria callejera del 4 de julio y desfile Pushem-

Pullem
: . Jueves 4 de julio | 10:00 a. m. a 4:00 p. m.
: i‘ Ubicacién: Centro de Ventura
i iUnase a la ciudad de Ventura para su 47° feria callejera

22W" paseando por la calle principal de Ventura, disfrutando de la -
i feria callejera artesanal, entretenimiento en vivo y mas! HAGA CLIC AQUI

Salon de Arte para Adultos
Sédbado 13 de julio | 11:00-13:00
Ubicacién: Biblioteca Oak View
; 555 Mahoney Avenue, Oak View, CA 93022 Unase
| a la biblioteca de Oak View para una exploracion relajada y
_° autodirigida de artes y manualidades visuales de medios
mixtos. Este evento es para mayores de 18 ahos y se

proporcionan suministros basicos.  HAGA CLIC AQUI

Ayude a las personas sin hogar: duerma afuera
Oxnard
Sébado 20 de julio | 10:00-22:00
Ubicacion: Escuela secundaria de Oxnard

3400 W Gonzales Rd, Oxnard, CA 93036 Unase a
la comunidad en un evento de 12 horas apoyando a la

poblacion sin hogar de Oxnard caminando, participando en n
actividades y recaudando fondos.  HAGA CLIC AQUI £

Serie de conciertos de verano gratuitos
Sébados, junio-agosto | 19:00-21:00
Ubicacién: Parque de la Constitucién

601 Carmen Dr., Camarillo, CA 93010 jDirigete a
Camarillo los sdbados con tu manta, sillas de jardin y un
picnic para disfrutar de musica en vivo gratis y una tarde
relajante al aire libre!

Examenes de la vista y anteojos gratuitos
Los dias y horarios varian segun la ubicacion.
Ubicacién: Varios lugares en el condado de Ventura
¢No tiene seguro y necesita un examen de la vista y
anteojos? Si califica, SBVC ofrece estos servicios gratis en
i Santa Maria, Ventura, Goleta y Oxnard. jEscanee o haga clic

para programar u obtener mas informacién! .
I HAGA CLIC AQUI ]



https://www.cityofventura.ca.gov/1737/4th-of-July-Street-Fair-Pushem-Pullem-Pa
https://vchca.org/event/help-the-homeless/
https://www.ventura.org/human-services-agency/blog/2024/05/22/santa-barbara-vision-care-sbvc/
https://www.vencolibrary.org/library-events/art-salon-adults-0713241100
https://www.pvrpd.org/summer-concert-series
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2o Proximos Eventos®;c- ™

SAGE Services Celebracion de Pintura de macetas
Luau pizza de en el jardin
ye cumpleanos de julio comunitario
Durante la hora social Cornucopia

Y 4

13 de julio 25 de julio 27 de julio
12:00-16:00 18:00-19:00 10:00-12:00

*Nuestras Actividades de Julio

Martes Bl e Miércoles

Encuentro en el jardin HAGA CLIC AQUI :
15:00-16:00 N

Noche de pelicula reHii'?rz g;cgneéc:gtei;g:dra e Clase de cocina
17:00-19:00 < Agosto 17:00-19:00

Jueves Viernes Sabado
excluyendo 7/4 excluyendo 7/13 & 7/27

‘f ’\u[ ‘.‘l ﬁ\f

Grupo de pares ..
17:00-18:00 De excursion con
Hora Social Noche de actividades Danny
18:00-19:00 17:00-19:00 11:00-12:00



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=fuV0Hoq6Hk-_l6-azB6xim5hNCuPizJOvVVFcJAao3hUMlVMV0VVQjcyUEVNQkpXRUNZMEhSTENHUi4u

iLa innovacion en el condado de’
nego de Frank y Erlan! Ventura: Dia de las personas

mayores y con
iEl participante Frank y el miembro del personal Erlan se - -
unieron para crear un sistema de riego innovador para dlsca'pamdades
nuestro jardin! Este sistema de goteo temporizado garantiza Martes 6 de agosto
que nuestras plantas reciban agua sin necesidad de Las puertas se abren a las 11:00
fcon,ec’.carse af'lo's grifos de la C|uda|d. iEls lk.;n prgyectc; Entrada gratuita para:
antaStICO. y eficiente que muestra fa colaboraciony a Nota: No se requiere identificacién ni prueba
brillantez de nuestra comunidad SAGE! para ingresar.

« Personas con discapacidades

e personas mayores

« Personas de apoyo
Registrese a través de la Hoja de
inscripciéon de actividades de agosto que
se encuentra en la pagina 2.
Descubra més sobre la Feria del
Condado de Ventura 2024:

-
-
-
|

ijFrank ayuda a instalar el sistema de riego
de nuestro jardin!
-

== Aprovechando el éxito conlas™ ‘=

=
=%

~—

aventuras de pesca de Stoney =,

Lanzar su hilo de pescar y esperar un tiréon es la forma en que Stoney encuentra el
equilibrio en su vida. Cuando atrapa algo, comparte fotos con nosotros con orgullo,
celebrando su alegria y sus logros. Los logros de Stoney nos recuerdan que con
tiempo y paciencia podemos alcanzar nuestras metas y encontrar alegria en el

= p viaje.



https://venturacountyfair.org/
https://venturacountyfair.org/

Diversion de
Rompecabezas de Julio

CLICK HERE
W Te N N
Al otro lado de ggg? Click the button or scan the QR code
6. Tiempo libre para relajarse o A to access our puzzles online
viajar
7. Fiesta de cocina al aire libre @ﬁ@@ S@”@@@ﬂ@@ ((ﬂ@
Abajo 8 1
1. Luz brillante del sol R ﬁﬁ?mﬁ} Qﬂl:u«]l]ﬂ@
2. Comida al aire libre sobre una ﬁzﬁ%\,y/ 2
?Aﬂf} 2

manta 2 <
3. El séptimo mes del afio ﬁ%&:}ﬁ 3

. . 43
4. Orilla de arena junto al 5 4;5;
océano P
5. La estacidon mas calida del ano 5

Saltando de Alegria de

o]

Julio
GQKVPCJUHIKDHRAJFDOQTF
VEALEXRPAUGASPICNTICOo [ WordBank
HAXOTRRXSLIBERTADEFTRB INDEPENDENCIA
YUCFNOJTOJEOYTCQONWJ ,
AWWALAVULHIGXEWOTOC X PARILLA CAMPING
BHFACARALJAWQWSKVPUT
COCFIINEYIGMACSQASTD SOL ARENA
HQOLYJOEVCOTEHGREC CNN PLAYA FESTIVAL
PLAYAKFNRVSNIRIWEFJEDQ
MRADANACEAOESLCCIOQETP PICNIC CREMA
TYRWTQNEKASLPLEFRSDEPZXS
EUJOULBCJODAXDETUSUMDOQ VACACIONES VIAJAR
PTOALLAZHBNEYBRBTDWLJH
UWJITDAAICNEDNEPEDNTI VERANO HIELO
TLTIOYCZEFESTIVALZPM
ZJCAMPINGCNAAPMSTETWS CALOR AGUA
HAXVESUPGARXDJINIPNSG JULIO TOALLA
DOTVIAJARCONCIERTOSG
EJYFAPOATTWBANMHEQXO LIBERTAD CONCIERTOS
LMQEFSVUFLFQSAAKUEKWO
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LD D HIEILE  Mensaje del equipo editorial
P: ;Qué baile era muy popular en de nueStro bOIetln

17767 : : : ;
R: :Baile independiente! iGracias por sintonizar el boletin Cool News de
julio de 2024! iTus contribuciones hacen que

P: ;Qué obtienes cuando cruzas un nuestra comunidad brille! ;Has asistido a un
patriota con un perro pequeno de

pelo rizado?
R: {Caniche yanquil especial que quieres mostrar? jNos encantaria

saberlo! No dude en compartir sus ideas,
, fotografias e historias con nosotros en
caballo desde Boston a Lexington? . .
R: jPorque el caballo era demasiado newsletter@sageserwces.org. iTu voz importa y
pesado para cargarlo! juntos hacemos que nuestro boletin sea increible!

evento interesante o quizas tienes un talento

P: ;Por qué Paul Revere monté a



