
Haga Clic Aquí

Descubre Este Mes
Ya llegó noviembre y trae consigo la temporada

de gratitud y conexión. En las noticias COOL de

este mes, explora actividades emocionantes,

eventos comunitarios, recuerdos conmovedores,

anuncios importantes, rompecabezas,

celebraciones y más. ¡Unámonos y abracemos la

alegría y la calidez que trae esta temporada!

Haga Clic Aquí o escanee el
código QR para escuchar el
audio del boletín en Español

Conceptos básicos de
jardinería
Ver más en la página 1.

Clase de cocina
Ver más en la página 2.

La determinación de
Greg para alcanzar sus
metas
Ver más en la página 3.

En Este Número
Página 1... Recursos comunitarios 

Página 2... Actividades de noviembre 

Página 3... Recuerdos 

Página 4... Rompecabezas 

Página 5... Felices Cumpleaños y Aniversarios

"El verdadero regalo de la gratitud es que cuanto más agradecido eres, más presente te vuelves."
– Robert Holden
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¿Le interesa alguno de estos recursos? Haga clic en los botones o escanee los códigos QR para
obtener más información. 
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Encuentre asistencia alimentaria gratuita
Disponible ahora
Ubicación: Condado de Ventura, CA
Encuentre despensas de alimentos cercanas, distribuciones
móviles y programas de comidas en el condado de Ventura
utilizando el localizador de recursos de Food Share.

Ayuda tecnológica
Domingos 3, 10, 17 y 24 de noviembre | 14:00 - 16:00
Ubicación: Biblioteca Pública de Camarillo
                4101 Las Posas Rd, Camarillo, CA 93010
Ven a recibir ayuda técnica personalizada sobre cualquier tema,
desde la configuración de correos electrónicos hasta la solución
de problemas de software.

Pequeñas plántulas: conceptos básicos de jardinería
Sábado 2 de noviembre | 14:00 - 15:00 
Ubicación: Biblioteca Pública de Camarillo, Centro de Tareas
                 4101 Las Posas Rd, Camarillo, CA 93010 Aprenda los
conceptos básicos de jardinería y llévese a casa semillas para
plantar. Perfecto para todas las edades, se centra en las plantas
nativas de California.

Día de entrada gratuita al Museo de Arte de Santa Paula
Domingo 3 de noviembre | 12:00 - 16:00
Ubicación: Museo de Arte de Santa Paula 
                117 North 10th Street, Santa Paula, CA Explore
exposiciones, únase a actividades artísticas y descubra la historia
local para pasar un día divertido.  

Desfile de Navidad y el pueblo de Papá Noel
Sábado 14 de diciembre | 9:00 - 14:00 
Ubicación: Centro Comunitario de Camarillo
                1605 Burnley St, Camarillo, CA ¡Disfrute del desfile
navideño anual y de las compras navideñas en Santa’s Village,
con puestos de artesanías, vendedores de comida y mucho más!

Haga Clic Aquí

Haga Clic Aquí

Haga Clic Aquí

Haga Clic Aquí

Haga Clic Aquí

Recursos ComunitariosRecursos Comunitarios

https://foodshare.com/findhelp/
https://camarillolibrary.libcal.com/event/12708422
https://camarillolibrary.libcal.com/event/13266393
https://www.santapaulaartmuseum.org/event/free-day-november2024
https://www.pvrpd.org/2024-12-14-camarillo-christmas-parade-santa-s-village
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Haga Clic Aquí

Escanee el código
QR o haga clic en el
botón para
inscribirse en las
actividades SAGE de
Diciembre de 2024:

Ubicación:
Las clases de cocina y los
grupos de pares se llevarán
a cabo en la planta baja, en
la sala de conferencias
Temple Grandin. 

¿Está interesado en
más actividades y
oportunidades de
recreación social?
¡Descubra lo que

805 Connects tiene
para ofrecerle!

Actividades de
Noviembre de 2024

Lunes Jueves

Clase de cocina
17:00 a 19:00 horas

Grupo de pares y
hora social

17:00 a 19:00 horas

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=fuV0Hoq6Hk-_l6-azB6xim5hNCuPizJOvVVFcJAao3hUQ1VCSDY4TllaQ1AyUEUyWEpBTUpEWERHSi4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=fuV0Hoq6Hk-_l6-azB6xim5hNCuPizJOvVVFcJAao3hUQ1VCSDY4TllaQ1AyUEUyWEpBTUpEWERHSi4u&route=shorturl
https://www.805connects.com/
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Greg relajándose después
de un día activo con la
comunidad de SAGE

Services

Hacer que los momentos
importen

Hacer que los momentos
importen

Nuevo día, 
¡La misma deliciosa diversión!

La determinación de Greg
para alcanzar sus metas
      Greg, miembro dedicado de SAGE Services desde enero de

2009, es un verdadero ejemplo de perseverancia y crecimiento

personal. “Disfruto de participar en actividades con mi personal en

la comunidad, como salir a caminar y asistir a clases particulares en

la biblioteca”, dice Greg. Greg es un apasionado fanático de los

Raiders y un entusiasta de la bicicleta, y encarna la actividad física y

mental.

      Incluso mientras se toma un breve descanso de trabajar con

bicicletas, sigue desafiándose a sí mismo mejorando su lectura a

través de sesiones de tutoría en la biblioteca. El amor de Greg por

las noches de juegos, las clases de cocina y jugar Uno resalta su

alegría por conectarse con otros y probar cosas nuevas. Su

trayectoria demuestra que con determinación y un corazón abierto,

hay infinitas oportunidades para aprender y crecer, inspirando a

otros a aprovechar al máximo cada día.

¡Las clases de cocina de
SAGE Services se
trasladan de los

miércoles a los lunes!

Únase a nosotros para
disfrutar de sesiones
divertidas y sabrosas

que comienzan el primer
lunes de noviembre.
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Frenesí de Otoño

Rompecabezas
de Noviembre

Caza de la Cosecha

Haga clic en el botón o escanee el
código QR para acceder a nuestros

rompecabezas en línea

Al otro lado de

Abajo

5. Relleno interior de un pavo
6. Ave tradicional del Día de
Acción de Gracias
7. Sentimiento de gratitud
8. Fruto rojo ácido para salsa

Banco de Palabras
BELLOTA

ROBLE

ARCE

ABEDUL

CASTAÑO

ARDILLA

PIÑA

ZORRO

COSECHA

HONGO

1. Nuez de un roble
2. Calabaza comestible
3. Primer colono de Plymouth
4. Calabaza popular de otoño

HELECHO

MUSGO

ERIZO

RAMA

BOSQUE

CALABAZA

CORTEZA

HOJA

RÍO

SOL

https://www.sageservices.org/monthly-newsletters/november-2024-newsletter
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Mia
Darrin 15 años
Diane 15 años2 Isabel8

Amanda
Evan 10 años
Caroline 10 años14 Brando 5 años

Valerie 4 años25

Javier
Georgina
Diane 4 años
Steven 14 años
Maria 2 años

Nena Thomas1 7 13 Livi 6 años19

Angela 6 años
Alan 18 años Hyrum 4 años

Chelsea
Gladys 3 años
Maverick 3 años3 9 15 Robert

Melissa26

Alejandro 5 años
Chantell 2 años

Enrique
Josephine 2 años

Ben
Diane
Roberto
Ricardo 6 años4 10 16

David Sundae
AndreaJesse5 11 17

Andrea
Seth Arturo 3 años

Shawn
Maricruz
Jeremiah 1 año
Joshua 1 año
Joshua 7 años
Ryan 18 años

6 12 18

Noviembre 2024Noviembre 2024
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Chistes Mensuales ¿Tienes una historia, una foto
o un evento? ¡Compártelo con

nosotros!
Envíenos un correo electrónico a:

Sage@NewslettersOnline.org

¡Juntos hacemos que este boletín
sea increíble!

P: ¿Por qué el pavo no comió
postre?

R: ¡Ya estaba relleno!

P: ¿Cómo se desplazan las
hojas?

R: ¡Viajan en móviles de otoño!

P: ¿Por qué hacía tanto
calor en el estadio?

R: ¡Porque todos los fans se
fueron!


