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“Soy so6lo uno, pero soy uno. No puedo hacerlo todo, pero puedo hacer algo. Y como no puedo
hacerlo todo, no me negaré a hacer aquello que puedo hacer”.
-Edward Everett Hale

Descubre este mes
iSumérgete en la calidez de febrero
de 2024 con nuestra conmovedora
edicion de COOL News! Descubra
5 eventos y recursos
EXTRAORDINARIOS disenados
exclusivamente para usted. Cada
semana de febrero promete
emocion: pase a la pagina 3 para
atesorar los dulces recuerdos de

enero y embarcarse en un viaje de

amor propio. Concluya el boletin E n e S t a 6 di Ci () n

con encantadoras actividades L. _ v
" . . Pagina 1)) Recursos de la comunidad
tematicas del Dia de San Valentin y

celebre cumpleafios/aniversarios. Pagina 2 > Eventos y nuestras actividades v v
iSalud por un mes repleto de amor,

alegria y conexiones significativas
este febrero! Pagina 4 »» Psgina de actividades m

Pagina 3 »» Lo mas destacado y el dia de San Valentinv

| 4

Pagina S )) Calendario mensual y chistes

Concierto gratuito, Servicios SAGE Baile del Sé tu propio San
presentando al Dia de San Valentin. Ver Valentin. Ver mas en la
guitarrista Kaki King. mas en la pagina 2. pagina 3.

Ver mas en la pagina 1.



https://sage2006.wixsite.com/website-3/newsletter-audio

R8O DE LA DOMUNEDRD
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T El gran espectdaculo de trenes
Wieimetmm 1718 de febrero, de 10:00-16:00

Ubicacion: Recinto ferial del condado de
Ventura
= iPrepdrate para el emocionante Gran Espectdculo de Trenes
N de Ventura! Es un evento especial organizado por Train Show
- Inc. que relne a entusiastas de los modelos de toda la region.

- #+ jUnase a amigos de todas partes para el gran dia del 17 al 18 CLICK HERE
&= de febrero en el recinto ferial del condado de Ventura!

Festival de arte y artesania de primavera
2 de marzo, de 10:00 a 15:00 horas

Ubicacidén: Centro Comunitario Borchard
iCelebre la creatividad y la comunidad en nuestro 37°
Festival Anual de Arte y Manualidades de Primaveral!
Disfrute de mds de 30 artistas, actividades prdcticas para
nifos y tesoros hechos a mano, todo con entrada gratuita

para todos, llueva o haga sol, lo que garantiza un dia de CLICK HERE
alegria y conexién para nuestra diversa comunidad.

Laboratorio tecnolégico: ayuda
techologica

Todos los domingos de febrero, de 14:00
a 16:00 horas.

Ubicacion: Biblioteca PlUblica de Camairillo

-} Descubre la tecnologia cada domingo en el laboratorio de
i la Biblioteca de Camairrillo. Asistencia personalizada sin cita

previa. iExperimenta la tecnologia sin estrés! CLICK HERE

Concijerto gratuito, presentando
al guitarrista Kaki King
- 28 de febrero, 19:00, por orden de llegada

Ubicacion: Biblioteca Grant R. Brimhall
Vea el concierto GRATUITO de Kaki King en la biblioteca Grant
R. Brimhall el 28 de febrero a las 7:00 p.m. Experimente

técnicas innovadoras de guitarra en un espectdculo
multimedia. Cupos limitados, por orden de llegada. CLICK HERE

Una noche para recordar
9’ S de marzo, de 18:30 a 21:30 horas
# Ubicacién: Recinto ferial de Ventura
¥ Unete a "A Night to Remember", la fiesta de graduacion
gratuita de Mission Church para estudiantes con
necesidades especiales de 12 a 25 anos. Disfruta de
vestimenta, maquillaje, peinado, limusinag, fotos,

alfombra roja, regalos y DJ, jtodo gratis para una noche @ eiNle{ EzId{

inolvidable!



https://venturacountyfair.org/event/the-great-train-show/2024-02-17/
https://www.crpd.org/events/spring-art-crafts-festival/
https://camarillolibrary.libcal.com/event/11785818
https://www.conejovalleyguide.com/community-forum?wtp=post%2Fguitarist-kaki-king-brings-multimedia-show-to-thousand-oaks-in-free-concert-on-february-28th-12808288%3Fpid%3D1336671567
https://www.ntrventura.com/
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Introduccién ala Servicios SAGE
pesca con mosca Baile del dia de San

Chumash Park Valentin

Fiesta y barbacoa
para ver el Super

Ventura *Noche de cine cancelada*

O

3 de febrero
9:00-11:00

Martes

G2\ .

Va 28\ The
& /
i

Noche de pelicula

*Cancelado el 2/6*

17:00-19:00

Grupo de pares
17:00-19:00

6 de febrero
17:00-20:00

Escanee o haga clic
para registrarse en la
actividad de marzo

CLICK HERE

Viernes
B ® s

¥ B

% @
Noche de
actividades
17:00-19:00

11 de febrero
15:30-18:30

Miércoles
e
.
Clase de cocina

*Cancelado el 2/7*

17:00-19:00

Sabado

: |"! " ij,
Salir con Danny
11:00-13:00



https://forms.office.com/r/CWXnF5HFpW

STRDHDIE MENSUREES O

iCelebra el amor que tienes por ti mismo este Dia de San Valentin con nuestra lista
especial de amor propio! Recuerda, mereces el amor y la alegria que provienen de tu
interior. ;Feliz dia de San Valentin!

Vistete para ti mismo: L. Disfrute de pasaticmpos:

Prepdrate y usa un atuendo que te haga 8[ ® m Dedica tiempo a hacer cosas que te gusten,
sentir como td mismo, incluso si te vas a 4 ya sea leer, pintar, escribir o cualquier
quedar en casa. - pasatiempo que te proporcione alegria.

Afirmaciones positivas: = Comprate un regalo:

Escribe afirmaciones positivas y repitelas a Regélate un pequefio obsequio o algo que
ti mismo a lo largo del dia. hayas estado deseando.

Comida favorita: | Ejercicio:

Cocina o pide tu comida favorita y Realice una actividad fisica que disfrute,

g e F ; a sea hacer ejercicio, hacer yoga o
disfratala sin distracciones. yase 2
... caminar por la naturaleza.




PAGENR DE
AL

BUSQUEDA DE ANMOR:

UNA AVENTURA BE CRUCIGRAMAS BE SAN VALENTHN

Todas las respuestas estan en inglés.

2

DRDLE

iMira nuestros
rompecabezas
en linea
haciendo clic
enel enlaceo
escaneando el
coédigo QR!

=

Al otro lado de
1. Febrero es un mes en esto.
3. Asociado con el amor y el carifio

a 6. Celebracién del amor el 14 de febrero.

7. Dulce regalo que se suele intercambiar en

TOIS 3

w

el dia de San Valentin
8. Flores tradicionales regaladas el dia de

San Valentin

9. Calidez y carifio hacia alguien

Abajo

1. Figura mitolégica del amor, a

2. Animal que predice el tiempo

febrero

DESAFIO DE VOCABULARIO
DE SAN VALENTIN

Descifrar estas palabras
ARCMOONMIPES

Pista: El vinculo y la cercania
compartidos entre dos personas.

ACOOCETHL

Pista: Dulces que a menudo se
intercambian en el dia de San
Valentin

MEONROAA

Pista: celebracion romantica

ORMA

Pista: Un hermoso arreglo de
flores.

EERRFBO

Pista: Mes de invierno lleno de
amor

CAZA DEL AMOR PE FEBRERC

CLICK HERE

menudo
representada con un arco y una flecha.
el 2 de

4. Piedra natal asociada con febrero
5. Honrado en los EE. UU. durante febrero

KDF LFHC
SQIAM OLEU
APGJSTRKYV CQVOAPCB
MRCJISEID PLGEWRCATI

HEKALFWONSRNILEKETALR

CTGRQIRSSECSIPLRNEKET

NHKNHJJCSNPTGXDSZXENH

MYOIBDFIENITNELAVJDD

OSIVLYDGROUNDHOGXURARA
TYAVEPIHSDNEIRFYGRY
YLNBZFSYECNAMORTIS
HTBGDETALOCOHCWU

NOITCEFFAJIII
TLPDCRASGNNR

@ UBEADMOQTA

@ CREDONEU @
RQRROQ
QQCQ WEEA CDQQ

Banco de palabras

VALENTINE FLOWERS  KISS DATE

LOVE PRESIDENT ~ CALENDAR  PISCES

CHOCOLATE ~WINTER GROUNDHOG ADORE

CUPID CUPCAKE ~ BIRTHDAY  AFFECTION

HEART FRIENDSHIP AQUARIUS ~ RED

ROMANCE ~ SNOWFLAKE AMETHYST ROMANCE



https://sage2006.wixsite.com/website-3/interactive-puzzles

FEDRERD E(EM °

Felices cumpleanos Y aniversarios

. - Shamarra 4 aifos
Travis 2 anos Marisol -
Dann Melod Elvia 2 aiios Gerardo 4 afios

Y Y Micheal

Sharon Hector Gerardo Brianna
Evan Karen

Brandon

| Taylor 14 afios Maria e lJi ~ | Kelly
L ’ Joseph 3 afios 1 Ana

Alison

Chistes Mensaje del equipo editorial
mensuales de nuestro boletin

P: ;(Cuando es el mejor outfit Le agradecemos que se haya tomado el

para el 2 de febrero? .
R: Tuyo. tiempo de leer o escuchar el COOL

P: ;Febrero puede marchar? Newsletter de febrero de 2024.

R: No, pero abril puede.

Apreciamos cualquier idea o comentario que

P: ;Cual es el mes favorito de
una rana?

B3 IR, VIS W Ele newsletter@sageservices.org si tiene alguna

bisiesto.

tenga. Envie un correo electronico a

idea o fotografia increible para compartir.



