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Descubre Este Mes
¡Abril ya está aquí, trayendo oportunidades
de crecimiento y nuevos comienzos! En esta
edición de COOL News de SAGE Services,
explora actividades, recuerdos de marzo y

recursos para ayudarte a prosperar esta
primavera. Ya sea que busques

actualizaciones de la comunidad o nuevas
formas de conectarte, ¡hay algo para

ayudarte a crecer este mes!

Boletín en Español: 
Haz clic en el botón o
escanea el código QR.

Dentro de Esta Edición
Página 1... Recursos Comunitarios

Página 2... Actividades de SAGE en Abril ‘25

Página 3... Momentos de Marzo ‘25

Página 4... Rompecabezas

Página 5... ¡Feliz Cumpleaños y Aniversarios!

"La experiencia es simplemente el nombre que le damos a nuestros errores." 
– Oscar Wilde

COOL News

Comer Saludable con un
Presupuesto Limitado
Vea la página 1.

Fotos del Día de
Apreciación al Empleado
Vea la página 3.

Clase de Cocina SAGE
Vea la página 2.

https://www.sageservices.org/monthly-newsletters/april-2025-newsletter
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Mercado de Pulgas de los Miércoles
Miércoles, 2 de abril de 2025 | 7:00 - 16:00
Location: Ventura County Fairgrounds
ⓘ Compre artículos únicos, antigüedades, coleccionables y más en este
mercado al aire libre semanal.

Comer Saludable con un Presupuesto
Sábado, 5 de abril de 2025 | 10:00 - 11:30
Ubicación: Biblioteca Pública de Camarillo, Sala Comunitaria B
ⓘ Aprende a planificar comidas económicas, ahorrar en comestibles y
elegir alimentos saludables en una clase interactiva con una dietista
registrada.

Cine de los Sábados: Wicked
Sábado, 26 de abril de 2025 | 10:00 - 13:00
Ubicación: Camarillo Public Library, Community Room B
ⓘ Disfruta de Wicked, la historia no contada de la Malvada Bruja del Oeste y
Glinda la Bruja Buena, con música y personajes inolvidables.

Aut2Run 2025
Domingo, 27 de abril de 2025 | A partir de las 7:00 AM
Ubicación: California State University Channel Islands, Camarillo
ⓘ Participa en varias carreras (15K, 10K, 5K, 1 Milla, Fun-K, Virtual) para
apoyar a la Autism Society Ventura County.

Planificación Financiera para Discapacidades
En curso
Ubicación: Varias ubicaciones en el Condado de Ventura
ⓘ Conozca estrategias financieras para personas con discapacidades,
incluyendo ahorro y gestión del dinero.
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¡Explora recursos y eventos para mantenerte conectado y apoyado en nuestra comunidad del Condado de
Ventura! ¿Te interesa alguno de estos recursos? Haz clic en los botones o escanea los códigos QR para

obtener más información.

Recursos ComunitariosRecursos Comunitarios

https://venturacountyfair.org/event/wednesday-swap-meet/2025-04-02/
https://camarillolibrary.libcal.com/event/14222278
https://camarillolibrary.libcal.com/event/13771810
https://www.aut2run.org/
https://www.ventura.org/human-services-agency/blog/2025/02/14/financial-planning-for-people-with-disabilities-and-their-families/
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¿Te interesan más
actividades y

oportunidades de
recreación social?

¡Descubre lo que 805
Connects tiene para

ofrecer!

Ubicación:
Las Clases de Cocina se
llevarán a cabo en la cocina
del piso superior.
Los Grupos de Apoyo se
llevarán a cabo en la Sala de
Conferencias Temple
Grandin.

Regístrate para
las Actividades
de SAGE de
Mayo 2025:
Escanea el
código QR o
haz clic en el
botón.

Abril 2025
Activities

Lunes Jueves

Clase de Cocina
17:00 - 19:00

Grupo de Pares
17:00 - 18:00

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=fuV0Hoq6Hk-_l6-azB6xim5hNCuPizJOvVVFcJAao3hUNDRRNVVJR1FPSklQUFlUWFpPUkk1QVlLVi4u&route=shorturl
https://www.805connects.com/event-list


¡Bienvenido al equipo!
33

¡Conozcan a Dante,
nuestro nuevo Supervisor

de SLS!

Estamos muy emocionados de
tenerlo con nosotros mientras
seguimos sirviendo, logrando,

creciendo y empoderando
juntos. ¡Asegúrense de saludarlo
y darle una cálida bienvenida de

parte de SAGE!

Día de Agradecimiento al Personal
 20 de marzo 2025

Día de Agradecimiento al Personal
 20 de marzo 2025

El 20 de marzo celebramos al increíble equipo detrás de
SAGE. Con comida, juegos, música, rifas cada 15–30

minutos y regalos de reconocimiento para el personal, fue
un día significativo para que todos lo disfrutaran. ¡Gracias a

nuestro equipo por todo lo que hacen y a todos los que
participaron e hicieron que el día fuera tan especial!
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Horizontal
2. Lo que las plantas necesitan para sostenerse
4. Una planta joven comenzando
6. solar Lo que las plantas absorben para
crecer
8. Recoger cultivos del campo
9. Completamente crecido y desarrollado

Vertical
1. Una planta bebé en su primera etapa
3. Crecer bien y felizmente
5. Donde las plantas empiezan fuertes
7. Parte de un árbol que se extiende

Retos
Mentales

Retos
Mentales

      ¡Revisa Tus Respuestas Aquí!
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RAÍCES

LUZ

BROTE

FLORECER

RAMA

NUTRIR

GERMINAR

HOJAS

COSECHA

SUELO

FLOR         

JARDÍN       

FOTOSÍNTESIS 

VID          

CAPULLO      

BOSQUE       

ESTACIÓN     

PROSPERAR    

MADURAR      

FLORACIÓN    

Banco de Palabras

¡Ve por el Crecimiento!

Accede a los rompecabezas en línea:
Haz clic en el botón o escanea el

código QR.

¡Apoyándote en el
Crecimiento!

https://www.sageservices.org/monthly-newsletters/april-2025-newsletter
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Abril 2025
Felices Cumpleaños y AniversariosFelices Cumpleaños y Aniversarios

Chistes Mensuales ¿Tienes una historia, foto o
evento? ¡Compártelo con

nosotros!
Envíanos un correo electrónico a:

Sage@NewslettersOnline.org

¡Juntos hacemos que este
boletín sea increíble!

P: ¿Cómo sabes que las flores
son amigables?
R: ¡Siempre tienen nuevos
brotes!

P: ¿Qué tipo de árbol cabe en
tu mano?
R: ¡Una palmera!

P: ¿Por qué ganó la carrera
el barbero?
R: ¡Porque tomó un atajo!
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